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Condiciones ideales 
•  Ondas reflejas retornan 

predominantemente 
durante la diástole 

•  No incrementan 
significativamente la 
postarga 

•  Aumentan la presión 
durante la diástole 

Chirinos JA. UCA, Buenos Aires, 2016.  



Incremento de la VOPA 
•  Ondas reflejas retornan al 

corazón durante la sístole  
•  Incrementan la postcarga 

en el momento 
inadecuado 

•  Ocurre naturalmente en 
prácticamente todos los 
adultos  

Ondas de  
Rebote tienen 
Magnitud variable 

Chirinos JA. UCA, Buenos Aires, 2016.  



Presión  

Flujo 

Chirinos JA. Ghent, 2012. 



   En ausencia de ondas reflejadas desde la 
periferie, las ondas de presión y flujo 
pulsátil deben ser idénticas.  

Presión Flujo 

Nichols WW, O’Rourke MF. McDonald’s Blood Flow in Arteries. 5th ed. 2005 
Chirinos JA, Segers P. Hypertension 2010; 56(4):555-62.  
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La	
  impedancia	
  caracterís/ca	
  
(Zc)	
  de	
  un	
  vaso	
  es	
  la	
  relación	
  
entre	
  la	
  presión	
  y	
  el	
  flujo	
  
pulsá/l	
  en	
  ausencia	
  de	
  
ondas	
  reflejas	
  

Chirinos	
  JA.	
  UCA,	
  Buenos	
  Aires,	
  2016.	
  	
  



La Onda Incidente (contracción ventricular) 
-  Aumenta la presión 
-  Aumenta el flujo 

 
Las ondas reflejadas desde la periferie: 

-  Aumentan la presión 
-  Disminuyen el flujo 
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Nichols WW, O’Rourke MF. McDonald’s Blood Flow in Arteries. 5th ed. 2005. 
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Onda Primaria (Incidente, Pf) 

Onda Reflejada (Pb) 

Separación de la Onda de Presion en Onda 
Incidente y Reflejada 

Magnitud de Rebote = Amp Pb  / Amp Pf     

Westerhof BE et al. Hypertension. 2006;48:595-6`01. 
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Efecto de sobrecarga de presión temprana versus tardía en ratas 

Kobayashi S. Circulation. 1996;94:3362-3368. 



Hypertension. 2015 Jan;65(1):85-92.  



Cambios en la Masa Ventricular durante el 
tratamiento de la HTA en Humanos 

Hashimoto J, Westerhof BE, Westerhof N et al. J Hypertens 2008. 26:1017–1024 



Chirinos JA, Akers S, Schnall MD et al.  
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Chirinos JA, Akers S, Schnall MD et al. 
Manuscript in preparation  



Wave Reflection Magnitude as Predictor of  
Diffuse Myocardial Fibrosis Before and After  

Aortic Valve Replacement 

Fibrosis Fraction (%) LV Mass (g) 

Chirinos JA, Akers S, Schnall MD et al. Manuscript in preparation  



Efecto del perfil de presión sistólica en tau 

Gillebert TC, Lew WY. AJP Heart Circ Physiol. 261: 805-13.  



Estrés	
  parietal	
  Sistólico	
  	
  
a	
  través	
  del	
  Dempo	
  

. 
Chirinos JA.  et al. Circulation. 2009; 119: 2798-807 
Chirinos JA, Gillebert, Segers et al. Hypertension (2013);  61 (2): 296-303 



Chirinos JA et al. Hypertension. 2013 (2):296-303	
  



Chirinos JA et al. JACC 2012;60:2170-7. . 
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Predictores	
  de	
  FC	
  incidente	
  en	
  análisis	
  mul6variado	
  
(n=5932)	
  	
  

Chirinos JA et al. JACC 2012;60:2170-7. . 



Shah SJ, Wasserstrom JA. JACC 2012. 



Chirinos JA et al. J Am Heart Assoc. 2015; 3;4(3). 



Chirinos JA et al. J Am Heart Assoc. 2015; 3;4(3). 
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Magnitud	
  de	
  la	
  onda	
  refleja	
  representa	
  un	
  nuevo	
  y	
  fuerte	
  
predictor	
  de	
  FC	
  en	
  la	
  población	
  general	
  	
  
Datos	
  en	
  animales	
  indican	
  un	
  rol	
  causal.	
  Estudios	
  en	
  humanos	
  
apoyan	
  este	
  rol	
  causal	
  
	
  
	
  
	
  

Remodelado	
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Es	
  un	
  prometedor	
  blanco	
  terapéu/co	
  
(par/cularmente	
  en	
  ICC	
  con	
  FE	
  conservada)	
  



Muchas	
  gracias	
  	
  


